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 死因贈與：乃以贈與人之死亡而發生效力，並以
受贈人於贈與人死亡時仍生存為停止條件之贈與，
其為贈與之一種，性質上仍屬契約。

 以房養老：即「不動產逆向抵押貸款」。指銀行
讓沒有固定收入的銀髮族，用自己名下的房子向
銀行借錢，期間每個月可以領取固定收入，以借
款人的往生為到期日，屆期償還本息。

意定
監護儲蓄



預為意思決定工具

生前
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身後
事物
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「本人甲OO因重病，恐有未能親自處理所有財產之虞，
同意自即日起將本人所有之動產及不動產法律上應負之權
利及義務（如附表所列）全權委託乙OO、丙OO、丁OO

共同協議處理」、「附表....三、身故後除必要費用外所有
財產成立文教基金會，做為獎助學金用..」（臺灣新北地
方法院100年度家訴字第10號民事判決）



什麼是意定監護？

本人與受任人約定，於本人受監護宣告時，受任人允為擔
任監護人之契約。

資料來源：
https://www.moj.gov.tw/2204/2528/2547/2576/15066/ 法務部

https://www.moj.gov.tw/2204/2528/2547/2576/15066/


資料來源：
https://www.moj.gov.tw/2204/2528/25
29/2530/2533/12397/ 法務部

https://www.moj.gov.tw/2204/2528/2529/2530/2533/12397/


資料來源：www.ndc.gov.tw/

高齡化時程



本院審酌甲oo雖於108年11月28日與聲請人立有意定監護契約，並經
臺灣新北地方法院所屬民間公證人詹孟龍予以公證，此有108年度新
北院民公龍字第102409號公證書足參。惟查，甲於106年間因脊椎受傷、

後側腰部開刀住院期間，已漸有譫妄情形，107年初開始至耕莘醫院精
神科就診，並確診為輕度失智症等情，此有上開精神鑑定報告書、本院
囑託家事調查官調查報告內容可參，足見甲oo自107年間其意思表示

或受意思表示，或辨識其意思表示效果之能力，顯然已有不足；而參以
本件監護宣告之精神鑑定日期為109年2月4日，依本次鑑定結果既係
認定甲oo已達不能為意思表示或受意思表示之程度，符合受監護宣告
之要件，從而，甲oo於本次鑑定期日2個多月前所簽立上開意定監護契
約當時，其意思表示或受意思表示，或辨識其意思表示效果之能力，是
否完足無缺，顯然有疑，難謂意定監護受任人無不利於本人之情事，揆
諸上開規定，本院自得依職權就第民法1111條第1項所列之人選定為
甲oo之監護人。(臺灣臺北地方法院108年度監宣字第727號裁定)



（意定）監護人可以做什麼？

生活、護養療治及財產管理(民法第1112條)

意定監護契約約定受任人執行監護職務不受第一千一百零
一條第二項、第三項規定限制者，從其約定。(民法第
1113-9條)



意定監護 法定監護

契約可約定下開行為（註：是有約定才
不受限制，沒約定還是要經法院許可）：
1. 代理受監護人購置或處分不動產
2. 代理受監護人，就供其居住之建築

物或其基地出租、供他人使用或終
止租賃。

左列行為，非經法院許
可，不生效力

監護人以受監護人之財產為投資 不得為之



（意定）監護人的報酬？

意定監護 法定監護

意定監護契約已約定報酬或約定不給付
報酬者，從其約定；未約定者，監護人
得請求法院按其勞力及受監護人之資力
酌定之。(民法第1113-7條)

監護人得請求報酬，其
數額由法院按其勞力及
受監護人之資力酌定之。
(民法第1104條)



意定監護契約參考範本

資料來源：
https://www.moj.gov.tw/2204/2795
/2796/37832/ 法務部

https://www.moj.gov.tw/2204/2795/2796/37832/


選擇、規劃意定監護、保險、信託與遺囑前的幾個問題…

• 目的是什麼？

• 為自己（身上照護財源）？為他人（資產傳承、遺族照
顧財源）？

• 定期盤點資產範圍及種類有哪些?

• 各個選擇、規劃下的成本？



工具 意定監護 保險 信託 遺囑

生前身上照顧 Ｏ Ｏ Ｏ Ｘ

死後資產傳承
及遺族照顧

Ｘ Ｏ Ｏ Ｏ



身上照護規劃的重要性

• 推估國人一生中長照需求時間約7.3年。男性:6.4年；
女性:8.2年（資料來源：李世代:『長期照護』的發展
與推動。台灣醫界53:1,2010 ）。若每月估算4萬元的
照護及生活、輔具等費用，7年下來花費將高達336萬元。



身上照護規劃—保險

商品 年金保險 健康保險 人壽保險

醫療保險 長期看護保險

內容
概述

被保險人在生存期間，
保險公司按照保險契約
約定的金額、方式，在
約定期限內向被保險人
給付保險金的保險。

因為是以被保險人的生
存為給付條件，故保險
金給付為按年度週期給
付一定金額的方式，稱
作「年金保險」。

被保險人在屆滿等
待期間後，終身期
間內因疾病或傷害
而住院接受診療時，
保險公司會給付醫
療保險金。

當被保險人罹患符合
長期看護狀態(例如：
失去日常生活能力6
項中3項者)且屆滿免
責期間後，壽險公司
會定期給付被保險人
長期看護保險金。

人壽保險人於被保險
人在契約規定年限內
死亡，或屆契約規定
年限而仍生存時，依
照契約負給付保險金
額之責。



身上照護規劃—信託

自益信託 他益信託

資料來源：高齡者身心障礙者安養信託 財產信託手冊



資產傳承的工具—贈與、遺囑

工具 贈與 遺囑

優點  立即變動財產權利，所有權歸屬明確
 分年贈與、夫妻間贈與免贈與稅、附

負擔贈與，免稅操作空間大

傳承者生前仍保有對財產掌控的權利

缺點(或應
注意事項)

 贈與稅
 失去對財產掌控的權利及對輩傳承

者的控制
 贈與標的為不動產時還有土地增值

稅、契稅或房地合一稅

 遺產稅可能過高
 須注意遺囑的要式，避免無效
 侵害特留分的遺囑可能遭特留分權

利人行使扣減權



資產傳承的工具—贈與、繼承

資料來源：國稅局 遺產稅及贈與稅節稅手冊



商品 人壽保險 他益信託

契約信託 遺囑信託

優點  依保險法第 112 條，壽險身故保
險金不得作為被保險人之遺產，故
可不受特留分限制

 因非遺產，原則上也不需要繳納遺
產稅

 預留稅源

 保留隨時變更受益人
的權利

 提早免除管理資產的
煩惱

(保險金信託)

 可避免繼承人、受遺
贈人不善管理財產的
問題（如有未成年子
女、身心障礙子女或
配偶）

缺點
(或應
注意
事項)

 依國稅局的「實質課稅原則」檢核，
如有帶病投保、短期、鉅額投保等
情況，有可能壽險身故保險金仍需
算入遺產總額課徵遺產稅。

 只能分配現金存款
 保費須以現金繳納，故須先將資產

型態變更為現金

他益信託需要繳納贈與稅（遺產及贈與稅法第5條第1
項）

 須注意遺囑的要式，
避免無效

 須由遺囑執行人協助
執行

資產傳承的工具—保險、信託



免稅額為
每人每年220萬元

資料來源：
https://www.storm.mg/lifes
tyle/3676988 風傳媒

贈與稅

https://www.storm.mg/lifestyle/3676988 z/


以子女均已成年的4
口之家為例，遺產
稅基本的扣除額＋
免稅額1916萬元

1.定期盤點資產
2.預留繳稅稅源

資料來源：
https://www.etax.nat.gov.t
w/etwmain/web/ETW118W/CON/
406/4771386721179427057?ta
gCode= 財政部稅務入口網

遺產稅

https://www.etax.nat.gov.tw/etwmain/web/ETW118W/CON/406/4771386721179427057?tagCode=


資料來源：
https://www.ntbt.gov.tw/single
html/cd61d91304fc4fb194571fea1
d82ba35?cntId=fa38f9d9fdae496b
82ee5ce5061d2041 財政部臺北國
稅局

移轉不動產須留意：
土地增值稅、房屋
稅或房地合一稅

https://www.ntbt.gov.tw/singlehtml/cd61d91304fc4fb194571fea1d82ba35?cntId=fa38f9d9fdae496b82ee5ce5061d2041
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案例演習一

👵
（委託人）

👨
（長子）

👩🦰
（長女）

👨🦰
（次子）

媽媽（委託人）高齡70歲，覺得應該
要預先規劃對子女的財產分配。

只有現金存款1200萬

委託人需求：依照各個兒女的孝順程
度，媽媽希望把前述現金存款以長子
1000萬、次子200萬的金額進行分配。
長女部分，因認長女對其有重大侮辱
情事，而不願長女獲得任何財產。

□
🦰



案例演習二

👵
（委託人）

👨
（長子）

👩🦰
（長女）

👨🦰
（次子）

媽媽（委託人）確診癌症，預估存活
餘命8年，現已入住機構住宿式長照機
構。

名下只有台北市不動產一間
持有期間：30年
不動產現值：1000萬（土地＋房屋）
市價：2500萬

委託人需求：媽媽希望把前述不動產
全部給次子繼承，但希望次子可以負
擔長照機構費用至自己百年。

□
🦰



這是一個贈與的真
實案例…

第 416 條
受贈人對於贈與人，有左列情事之一者，
贈與人得撤銷其贈與：
一.對於贈與人、其配偶、直系血親、三

親等內旁系血親或二親等內姻親，有
故意侵害之行為，依刑法有處罰之明
文者。

二.對於贈與人有扶養義務而不履行者。
前項撤銷權，自贈與人知有撤銷原因之
時起，一年內不行使而消滅。贈與人對
於受贈人已為宥恕之表示者，亦同。



案例演習三

👨👩🦰
（委託人）

👶

媽媽（委託人）確診癌症，已離婚
多年，與前夫共同監護未成年之子
女。於健康時購有人壽保險，受益
人為該名未成年子女。

委託人需求：媽媽希望身故保險金
可用以支付未成年子女至成年前的
學費、生日禮金與醫療費用，但擔
心前夫作為未成年子女的監護人會
隨意花用該筆身故保險金。

💔



超前部署，預為準備
各種選擇都可能只是保障之一
善用各種工具進行各種排列組合
隨著法令修正、時空環境的不同，隨時審視、
並滾動調整

與家人溝通

案例演習四 - 如果是你？



謝謝聆聽
敬請指教


