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 預立醫療決定 醫療委任代理人 

定義 指事先立下之書面意思表示，指明處於特定

臨床條件時，希望接受或拒絕之維持生命治

療、人工營養及流體餵養或其他與醫療照護、

善終等相關意願之決定。(§3③) 

指接受意願人書面委任，於意願人意

識昏迷或無法清楚表達意願時，代理

意願人表達意願之人。(§3⑥) 

性質 本人之決定內容-事 本人之選任代理-人 

本人 意願人:完全行為能力人+參加全民健康保險+領有全民健康保險憑證(§3④、8Ⅰ前段、

施行§2Ⅱ) 

內容 特定臨床條件→維持生命治療(LST)、人工營

養及流體餵養(ANH) or 醫療照護、善終等意

願決定(§3③) 

-告知 

-同意 

-依病人預立醫療決定內容，代理病人

表達醫療意願(§10Ⅳ) 

程序 須先經預立醫療照護諮商(§9Ⅰ①) 應參與預立醫療照護諮商(§9Ⅱ) 

核章證明 經醫療機構提供預立醫療照護諮商，並經其

於預立醫療決定上核章證明 

× 

公證/見證 經公證人公證或有具完全行為能力者二人以

上在場見證(§9Ⅰ②) 

× 

註記 -中央主管機關應將預立醫療決定註記於全

民健康保險憑證(§12Ⅰ) 

-更新註記:撤回或變更預立醫療決定(§13①) 

-更新註記:指定、終止委任或變更醫療

委任代理人(§13②) 

格式 預立醫療決定之內容、範圍及格式，由中央

主管機關定之(§8Ш) 

×(非法定之格式) 

撤回・終

止/變更 

-隨時、書面(§8Ⅰ後段) 

-變更預立醫療決定之程序，由中央主管機關

公告之(§12 Ш) 

-隨時、書面(§11Ⅰ) 

 

英文 -Advance Decision, AD 

-Advance Directive, AD 

-Health Care Agent, HCA 

-Health Care Proxy等 

關係 

 

ACP: Advance Care Planning、POLST: Physician Orders for Life Sustaining Treatment 

DNR: Do Not Resuscitation 
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